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Vecums: Augums: Svars:

Pacientu aptaujas un informacijas lapa pirms ambulatoras narkozes

Visparéja anestézija (narkoze) aizsarga no sapju un operacijas stresa nevélamas ietekmes uz Jusu organismu, ka ari rada nepiecieSamos apstak|us
operacijas veikSanai. Uzsakot narkozi Jus tiksiet “iemidzinats”, tiks nodroSinata Jusu elpoSanas celu caurlaidiba un pastaviga skabekla inhalacija,
uzturéta patstaviga pieeja Jusu asinsritei (véna tiek ievadita kanile), tiks monitorétas dzivibai svarigas funkcijas: elposana, sirdsdarbiba, asinsspiediens.
Ja tadi bis nepiecie$ami, pirms operacijas vai tas laika, tiks veikti arstnieciski pasakumi, kas atvieglos Jusu stavokli peéc operacijas (pretsapju,

prettuskas, antibakteriala terapija). PEc operacijas par Jums rupésies klinikas medicinas personals.

Pirms apmeklejuma

e BERNI NEDRIKST EST 4h PIRMS ARSTESANAS, PIEAUGUSIE NEDRIKST EST 6h PIRMS ARSTESANAS.
* NEPIECIESAMIBAS GADIJUMA, ATLAUTS PADZERTIES NELIELU DAUDZUMU (50-100ML) TIRA UDENS, BET
NE VELAK KA 2h PIRMS ARSTESANAS.

LGdzam ierasties 15min pirms noradita laika, ja nav bijusi citi noradijumi.
Bridiniet arstu, ja jums ir zobu protézes vai kontaktlecas. Nonemiet rotaslietas.

Pec apmekléjuma

Lai ari Jus jutaties labi un uzskatat, ka esat pilnigi “atmodies”, tomér dienas turpmakaja dala ieteicams palikt majas kada uzraudziba. Centieties nenoklut

situacijas, kas var apdraudét Jus vai citus:

e NEVADIET AUTOMASINU

* NELIETOJIET ELEKTRISKAS VAI MEHANISKAS IERICES, AR KURAM VAR SAVAINOTIES
e NEPIENEMIET SVARIGUS LEMUMUS

e NELIETOJIET ALKOHOLU

Neviena anestézijas metode nav bez komplikaciju riska. Nopietnas, dzivibai bistamas komplikacijas (art tadas, kas var izraisit navi) ir arkartigi retas.
Musdienu anestezija lietotas vielas, to precizas dozeésanas iesp€jas, modernu anestézijas iekartu lieto$ana un organisma funkciju novéroSana ieverojami

palielina pacientu drosibu.

Atseviski pacienti var just parejoSas narkozes blakus paradibas, ka pieméram: apetites zudumu, nogurumu, reiboni, sliktu disu, vemSanu, nepatikamu
sajitu kakla. Sis paradibas ir maz izteiktas un izzid dienas vai divu laika. Ja jums liekas, ka kaut kas nav kartiba, zvaniet arstam-anesteziologam

Dr.Hardijam Rozenfeldam pa tel. +371 29544116 vai sazinieties ar savu gimenes arstu.

Apstiprinajums operacijai narkozé/seda

Es piekritu, ka D man

pacienta vards / uzvards / personas kods (bérniem lidz 18.g.v. vecaka vards / uzvards / presonas kods)

I:I (manam bérnam) tiks veikta operacija visparéja anestézija (narkoze) / sedacija.
bérna vards / uzvards / personas kods (ja aizpilda bérna vecaki)

Proceduras butiba un risks man ir izskaidroti, uz visiem jautajumiem esmu sanémis (-usi) atbildes. Esmu iepazinies (-usies) ar instrukcijas tekstu un

piekritu tam, kas man (manam bérnam) tiek ieteikts un piedavats, taja skaita anestézijas veidam. Esmu informéts (-a), ka operacijas vai manipulacijas

gaita var rasties neparedzeta kliniska situacija, kas var izmainit operacijas gaitu, tapéc pilnvaroju arstéjoso arstu mainit iepriek$ noteikto operacijas

gaitu atbilstosi vina profesionalajam sleédzienam. Saprotu, ka jebkura papildu procedira, tiks veikta tikai nepiecieSamibas gadijuma un ir manas (mana

bérna) interesés.

Arsts: Piekritu:

arsta paraksts / atsifrejums pacienta/ pacienta vecaku paraksts / atSifrejums

SIROWARIGA

Zobarstniectbas klTnika




Vards: Uzvards:
Personas kods: DDDDDD_DDDDD Apskates datums:

Vecums: Augums: Svars:

Vispareja mediciniska informacija par pacientu

Ka JUs vertéjat savu veselibas stavokli? Ladzu pasvitrojiet: LIELISKS, LABS, APMIERINOSS, SLIKTS

Lidzu uzmanigi aizpildiet tabulu, atbildot uz jautajumiem ar JA vai NE, un, atbildei paredzétaja lauka, ierakstiet savu atbildi.

jautajums atbilde

¢ VVai Sobrid esat vesels (-a)?

e VVai Jums ieprieks ir bijusas operacijas?

e Uzrakstiet, kadas operacijas Jums ir bijusas:

¢ Vai Jums ir bijusi sarezgijumi saistiba ar operaciju vai visparéjo anestéziju (narkozi) / (arf JUsu asinsradiniekiem)?

e Vai Jus pedé€jo 3 nedélu laika esat regulari lietojis kadus medikamentus?

¢ Vai Jums ir bijusas alergiskas reakcijas? (medikamenti, ziedputeksni, citas vielas)

e Vai Jums atri k|Ust slikta dusa?

¢ Vai Jums ir nosliece uz gibsanu?

e Vai Jus miega kracat, Jums ir sasaurinati elpo$anas celi vai citas 1patnibas?

TIKAI SIEVIETEM: Vai iespéjams, ka Jums tagad ir griitnieciba?

TIKAI VECAKIEM AR BERNIEM: vai bérns ir dzimis laika?

TIKAI VECAKIEM AR BERNIEM: vai ir bijusi kadi sarezgijumi jaundzimusa perioda?

TIKAI VECAKIEM AR BERNIEM: vai ir bijusi sirdsdarbibas traucéjumi un elpo$anas apstasanas epizodes?

VAI ESAT EDIS/DZERIS PIRMS OPERACIJAS? (JA PACIENTS IR BERNS - AIZPILDA VECAKI)

Vai esat kadreiz slimojis, vai patlaban slimojat ar kadu no minétajam slimibam:

slimiba atbilde

e sirds asinsvadu slimibas (hipertonija, stenokardija, sirds ritma trauc&jumi, reimatisms, sirdskaite,
paplasinatas vénas, tromboflebits, trombozes)

e plausu un elpoSanas celu saslim$anas

e nervu sistémas un psihiskas slimibas

e aknu (virusa hepatits) nieru slimibas

e kaulu, locitavu muskulu (miasténija) slimibas

e kunga zarnu trakta slimibas (baribas vada triice, skabas atraugas)

e asinslimibas un asinsrecésanas traucejumi (arm asinsradiniekiem)

e asinslimibas un asinsrecésanas traucéjumi (art asinsradiniekiem)

e vielmainas (cukura diabéts, vairogdziedzera slimibas) traucejumi

e vai esat HIV pozitivs?

Vai ir kas tads, ko Jus vel gribetu pateikt par sevi?

Arsts: Piekritu:

arsta paraksts / atSifréjums pacienta paraksts / atSifrejums

SIROWARIGA
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